
Plage de valeurs et calcul de l’IMC source OMS
IMC

IMC < 18,5 insuffisance pondérale
18,5 < IMC < 25 poids normal
25 < IMC < 30 surpoids
30 < IMC < 35 obésité
35 < IMC < 40 obésité sévère
IMÇ > 40 obésité morbide

Cellule à renseigner
Taille en m pour l’année : 1,75

Date Poids IMC Observations
6/1/2016 86 28,08

13/1/2016 86 28,08

21/1/2016 86 28,08

28/1/2016 85,3 27,85

3/2/2016 85,2 27,82

11/2/2016 85,2 27,82

17/2/2016 84,5 27,59

24/2/2016 84,5 27,59

3/3/2016 85,3 27,85

9/3/2016 84,3 27,53

16/3/2016 84,3 27,53

23/3/2016 84,3 27,53

30/3/2016 84,3 27,53

6/4/2016 84,3 27,53

13/4/2016 84,3 27,53

20/4/2016 84,3 27,53

27/4/2016 84,3 27,53

4/5/2016 83,8 27,36

12/5/2016 84,5 27,59

18/5/2016 84,5 27,59

25/5/2016 83,8 27,36

1/6/2016 84 27,43

8/6/2016 84 27,43

15/6/2016 83,1 27,13

22/6/2016 83,1 27,13

29/6/2016 83,1 27,13



6/7/2016 83,1 27,13

13/7/2016 85,1 27,79

20/7/2016 83,3 27,20

27/7/2016 83,3 27,20

3/8/2016 83,3 27,20

10/8/2016 83,3 27,20

17/8/2016 83,3 27,20

24/8/2016 83,3 27,20

31/8/2016 84,1 27,46

7/9/2016 84,1 27,46

14/9/2016 84,1 27,46

12/10/2016 85,8 28,02

19/10/2016 85,3 27,85

26/10/2016 86,3 28,18

3/11/2016 87 28,41

9/11/2016 86 28,08

16/11/2016 87,7 28,64

23/11/2016 87,1 28,44

30/11/2016 86,5 28,24

7/12/2016 87,3 28,51

14/12/2016 86,4 28,21

21/12/2016 86,4 28,21

30/12/2016 88,2 28,80
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